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Mi :                   
Mo + Do:         

Pilotprojekt - Bürgerrat

Eintritt frei

3. Senioren-Aktiv-Tag

Mi 02.09.
Der Senioren-Aktiv-Tag im Bezirk Eimsbüttel lädt dazu ein, Neues 
zu entdecken, miteinander ins Gespräch zu kommen und die viel-
fältigen Angebote für ältere Menschen in unserer Region kennen-
zulernen. Mehr als 25 Institutionen, Vereine und Einrichtungen 
aus dem Bezirk stellen ihre Arbeit vor und zeigen, wie vielfältig die 
Möglichkeiten sind, auch im Alter aktiv, gesund und gut vernetzt 
zu bleiben.
Die Themen reichen von Mobilität und Alltag über soziale Teil-
habe und Engagement bis hin zu Pflege, Unterstützung und Ver-
sorgung. Einen besonderen Schwerpunkt bilden außerdem die 
Bereiche Gesundheit, Bewegung und Prävention mit vielen Anre-
gungen für ein aktives und selbstbestimmtes Leben.
An zahlreichen Infoständen stehen Fachleute und engagierte 
Menschen für Fragen, Informationen und persönliche Gespräche 
zur Verfügung. Wer Unterstützung sucht, sich ehrenamtlich enga-
gieren möchte oder einfach neugierig auf die Angebote im Stadt-
teil ist, findet hier kompetente Ansprechpartner und wertvolle 
Impulse.
Ergänzt wird der Nachmittag durch ein abwechslungsreiches 
Programm und viele kostenfreie Mitmachaktionen, die zum Aus-
probieren, Mitmachen und Entdecken einladen. Ob Bewegung, 
Beratung oder Begegnung – der Senioren-Aktiv-Tag bietet die 
Gelegenheit, neue Kontakte zu knüpfen, Angebote aus der Nach-
barschaft kennenzulernen und Anregungen für den eigenen Alltag 
mitzunehmen.
Und weil gute Gespräche oft bei einer Tasse Kaffee beginnen, gibt 
es natürlich auch Kaffee oder Tee, ein Wasser und ein Stück But-
terkuchen.
Ganz nach dem Motto des Tages: „Rausgehen – Informieren – Aus-
probieren.“

Hamburg-Eimsbüttel

14:00 - 17:00 Uhr

Beim Pilotworkshop „Bürgerrat“ trafen sich Men-
schen aus Schnelsen, um miteinander ins Gespräch zu 
kommen und Ideen für den Stadtteil zu entwickeln. 
Dabei ging es um Beteiligung, gute Kommunikation 
und die Frage, wie wir unser Schnelsen gemeinsam ge-
stalten können. Die Gespräche waren offen, die Ideen 
vielfältig und es entstanden bereits erste Kontak-
te und Vorhaben, die weiterverfolgt werden sollen. 
 
Die große Resonanz und das positive Feedback ha-
ben gezeigt, wie viel Interesse und Engagement in 
unserem Stadtteil steckt. Deshalb möchten wir die 
Idee gern weiterführen – vielleicht schon im Oktober. 
Wenn es konkrete Neuigkeiten gibt, informieren wir 
natürlich auf unserer Homepage.

Hier geht es 
zu unserer 
Homepage

Hier geht es 
zu unseren 
Kursen

Zweite Liebe Hamburg

Sa 05.09.
Der Baby- und Kinderbasar „Zweite Liebe Hamburg“ bringt frischen 
Wind in unser Haus: ein liebevoll organisierter Markt, auf dem gut 
erhaltene Kleidung, Spielzeug und praktische Familienausstattung 
aus zweiter Hand angeboten werden. Alles ist übersichtlich sortiert 
und wird von den Veranstalterinnen sorgfältig geprüft und präsen-
tiert. Wer gern verkaufen möchte findet alles Wissenswerte auf 
unserer Homepage.

Baby & Kinderbasar

10:00 - 15:00 Uhr

Eintritt frei

Vorschau

Der Hardchor präsentiert mit „Up Ewig Ungedeelt“ eine 
Oper der etwas anderen Art: Mit viel Musik, Humor und 
norddeutschem Charme erzählt sie von einem Boßelwett-
bewerb im Kreis Pinneberg, von Dorfstolz und Traditionen 
– und davon, was passiert, wenn neue Menschen ins Dorf 
kommen und plötzlich alles ein wenig durcheinanderge-
rät. Ein unterhaltsamer Abend mit liebenswerten Eigen-
heiten, schrägen Situationen und einem Augenzwinkern.

So 15.11.           18:00 Uhr
Eintritt:             € 20,00

Up Ewig Ungedeelt
Der Hardchor aus Ellerbek

Unser Weihnachtsmärchen

Winterklänge

Der Pianist und Sänger Juraj Sivak lädt zu einem gemütli-
chen Nikolaus-Nachmittag mit Musik, Geschichten und be-
kannten Melodien ein. Dazu gibt es Kaffee und Kekse und 
natürlich Zeit für Gespräche und Begegnungen – ganz so, 
wie man sich einen Dezembernachmittag wünscht.

So 06.12.           16:00 Uhr
Eintritt:             € 14,00

NikoLausch

Unser Weihnachtsmärchen kommt in diesem Jahr vom 
Tamalan Theater: Freuen Sie sich auf Aschenputtel mit 
Musik, Witz, Federvieh und einer großen Portion Polka – 
ein märchenhaftes Vergnügen für Kinder und die ganze 
Familie.

Sa 05.12.           16:00 Uhr
Eintritt:             € 5,00

Aschenputtel



Veranstaltungen September -Oktober

Stadtteilbeirat

Di 06.10.
Im Stadtteilbeirat Schnelsen geht es um das, was den Stadtteil bewegt. 
Vorgestellt werden aktuelle RISE-Förderprojekte, außerdem stehen 
weitere Themen rund um Schnelsen und Burgwedel auf der Tagesord-
nung. Der Stadtteilbeirat bietet Raum für Austausch, Information und 
Einblicke in laufende Entwicklungen vor Ort und findet an wechselnden 
Standorten statt. Alle Interessierten sind herzlich eingeladen, ohne An-
meldung teilzunehmen. 
Weiterer Termin im FZS:  01.12.

Integrierte Stadtteilentwicklung

19:00 Uhr

Eintritt frei

Karten gibt es im FZS oder auf unserer Homepage.

Eintritt frei

Geister-Akademie

Patientenverfügung und 
Vorsorgevollmacht

Do 01.10.

Di 13.10.

Sie kommen zurück – für ungesühntes Unrecht, vergessene Schuld 
und die Momente, in denen niemand hinschaute. Rachegeister ge-
hören zu den ältesten übernatürlichen Wesen der Menschheits-
geschichte und sind in Geschichten auf der ganzen Welt zu Hause. 
Dieser Abend führt von Mesopotamien bis Japan und beginnt mit 
einem Blick auf Klaus Störtebeker und die Geister des Grasbrook.
Mit der Geister-Akademie startet im FZS eine neue Reihe rund um 
Folklore, Kulturgeschichte und alte Erzählungen. Ab 12 Jahren. 

Was passiert, wenn wir durch Krankheit oder einen Unfall plötzlich 
nicht mehr selbst entscheiden können? Wer weiß dann, was wir möch-
ten, und wer darf in unserem Sinne handeln? Zu diesem wichtigen The-
ma ist Prof. Dr. med. Jutta Krüger, Fachärztin für Neurochirurgie, bei 
uns zu Gast. Verständlich und alltagsnah informiert sie über Patienten-
verfügung und Vorsorgevollmacht und erklärt, warum es sinnvoll ist, 
sich frühzeitig damit zu beschäftigen. Ein Abend mit Informationen, 
praktischen Tipps und Raum für Fragen und Austausch.

Rachegeister

gut informiert vorsorgen

19:00 Uhr

19:00 Uhr

Fremde im eigenen Land?

Sa 26.09.
Unter dem Titel Fremde im eigenen Land? Die Geschichte der Sinti und 
Roma berichtet die Sozialpädagogin, Filmemacherin und Kinderbuch-
autorin Shlica Weiß über Geschichte, Gegenwart und Zukunft der Sinti 
und Roma in Deutschland. Als Enkelin von Verfolgten des Nationalsozi-
alismus setzt sie sich seit vielen Jahren für Gleichstellung, Erinnerungs-
kultur und gesellschaftliche Teilhabe ein. Ergänzt wird der Abend durch 
die Vorführung ihres Kurzfilms „Nicht von schlechten Eltern“ über er-
folgreiche Bildungsbiografien von Sinti und Roma. Die Veranstaltung 
wird von den Omas gegen Rechts Hamburg-Niendorf organisiert, die 
sich seit vielen Jahren für Demokratie, Vielfalt und gesellschaftlichen 
Zusammenhalt engagieren. 
Eine Anmeldung unter ogr-hh-niendorf-admin@mail.de ist erforder-
lich. Die Platzzahl ist begrenzt. 

Die Geschichte der Sinti und Romas

19:30 Uhr

BAD

So 20.09.
Die Tage werden kürzer, aber auf der Tanzfläche ist der Sommer noch 
längst nicht vorbei. Bei der Best Ager Danceparty wird zu den besten 
Hits aus den 60er-, 70er- und 80er-Jahren getanzt, gelacht und gefei-
ert. Ob allein, mit Freunden oder zu zweit – hier trifft man bekannte 
Gesichter und genießt gemeinsam einen schönen Abend. Also: Musik 
an, Alltag aus und den Sommer nochmal auftanzen!

Der Sommer tanzt nochmal auf

18:00 Uhr

Eintritt: € 8,00

Eintritt: € 5,00

Eintritt frei. Es wird um vorherige Anmeldung gebeten.

Jazz

So 27.09.
Die unverwüstliche Kultband aus Schnelsen ist zurück! Die Schnel-
sen StomperS, bekannt für ihre legendären Jazzfrühschoppen, be-
geistern seit Jahrzehnten mit mitreißender Musik und einzigartiger 
Atmosphäre. Auch nach über 300 Konzerten sind sie voller Spielfreu-
de und schaffen es, Alt und Jung zu begeistern. In wechselnder Be-
setzung, aber stets mit unverkennbarem Stil, sind die StomperS ein 
Muss – ob für treue Fans oder neue Gäste. Erleben Sie diese Band live! 

der 311. Jazzfrühschoppen

11:00 Uhr

Eintritt: € 5,00

Stimmen gegen Gewalt

Di 22.09.
Die Autorin Rukiye Cankiran liest an diesem Abend aus ihrem im Herbst 
2026 erscheinenden Buch: Genau hier werde ich dich aufhängen! sowie 
aus ihrem Buch: Das Recht auf gleiche Rechte. Im Mittelpunkt stehen 
die Erfahrungen von Frauen und Mädchen, die Gewalt und Abhängig-
keit erleben, ebenso wie Fragen von Demokratie, Gleichstellung und 
gesellschaftlicher Gerechtigkeit. Die Texte geben Einblicke in Lebens-
realitäten, über die oft zu wenig gesprochen wird, und schaffen Raum 
für Austausch und Gespräche. Ein Abend mit Lesung und Gespräch – 
nachdenklich, berührend und mit wichtigen Impulsen für unser gesell-
schaftliches Miteinander.
Zur Autorin: Die Hamburger Kulturwissenschaftlerin, Journalistin und 
Gleichstellungsbeauftragte setzt sich seit vielen Jahren mit Frauen-
rechten und gesellschaftlicher Gerechtigkeit auseinander.

Lesung mit Rukiye Cankiran

19:00 Uhr

Eintritt: € 10,00

Bayoogie-Masters

Fr 02.10.   
Die Pianisten Alex Meisen und Christian Christl kommen wieder nach 
Schnelsen. Die sechste Ausgabe der Reihe Bayoogie Masters bringt 
erneut handgemachten Blues und Boogie Woogie ins FZS. Das Klavier 
steht mitten im Raum, das Publikum sitzt in lockerer Club-Atmosphäre 
ganz nah am Geschehen. Als Special Guest ist diesmal Dom Pipkin aus 
London dabei, einer der international gefragtesten Pianisten für New 
Orleans Piano. Freuen Sie sich auf einen außergewöhnlichen Konzert-
abend und ein musikalisches Miteinander auf höchstem Niveau.

die Meister aus Blues und Boogie

Special-Guest: Dom Pipkin

19:00 Uhr

Eintritt: € 20,00

Eintritt: € 8,00

Karaoke-Ukulele

Di 29.09.
Ein paar Ukulelen, viele Stimmen und eine Atmosphäre, in der man 
sich sofort willkommen fühlt – das ist Ukulele-Karaoke. Ob du deine 
Ukulele mitbringst oder einfach mitsingst: Beides passt. Die Lieder sind 
bekannt, die Texte laufen mit und der Rest ergibt sich von selbst. Oft 
dauert es nicht lange, bis der ganze Raum mitsummt oder lacht, weil je-
mand einen Einsatz verpasst hat. Kein Konzert, kein Auftritt – sondern 
gemeinsames Musizieren, so wie es sein soll.

Gemeinsam musizieren und singen!

19:00 Uhr

Handarbeitshafen trifft 

Pflanzentauschmarkt

Do 10.09.
Hier trifft Grünzeug auf Garnreste und gute Ideen auf neue Hände. 
Beim Pflanzen- und Handarbeitstauschmarkt darf alles mit, was im Gar-
ten zu viel geworden ist, oder im Nähkorb schon zu lange auf seinen 
Einsatz wartet. Stauden, Setzlinge, Samen und Ableger wechseln hier 
genauso den Besitzer wie Stoffe, Wolle, Garne, Knöpfe und Bastelma-
terialien. Getauscht, verschenkt oder für kleines Geld weitergegeben 
wird in entspannter Atmosphäre und mit Lust aufs Teilen. Zwischen 
Pflanztöpfen und Stoffkisten kommt man schnell ins Gespräch, holt 
sich Tipps und lässt sich inspirieren. Ein Markt für alle, die Platz schaf-
fen wollen – im Garten, im Regal und im Kopf.

Nachhaltig.Grün.Fair

18:00 Uhr

Eintritt frei

Eintritt: € 17,00

Suzie and the Fireballs

Fr 16.10
Wir nehmen Sie mit auf eine musikalische Reise in die Jahre 1950 bis 
1969. „Twist & Shout“ ist das Motto einer energiegeladenen Show vol-
ler Hits aus den Charts von damals. Songs der 50er von Elvis, Chuck Ber-
ry oder Buddy Holly verbinden sich mit Erfolgen der 60er von Beatles, 
Stones, Hollies, Kinks und vielen mehr – Musik, die unvergessen ist und 
bis heute begeistert.

50s Rock & Roll und 60s Beat

19:30 Uhr

Eintritt: € 12,00

Die Facetten

Sa 10.10.
Die Facetten und Band laden zu einer kunterbunten Zeitreise in die wil-
den 80er ein. Drei Ladies nehmen euch mit auf eine musikalische Ach-
terbahnfahrt durch das Jahrzehnt – mehrstimmig, energiegeladen und 
mit viel Spaß auf der Bühne. Von Powerballaden über Neon-Hymnen 
bis zu tanzbaren Ohrwürmern ist alles dabei. Die Songs wecken Erin-
nerungen, machen Lust auf Bewegung und zeigen, wie vielfältig dieses 
Popjahrzehnt war. Also schnappt euch Freund*innen, Familie oder Lieb-
lingsmenschen und feiert mit uns den Soundtrack einer ganzen Gene-
ration.

Eine Reise in die 80er

18:00 Uhr
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